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４．今後の研究活動

成果連動型民間委託契約方式（Pay For Success: PFS ）の研究活動紹介
１.  Pay For Success : PFS の概要

１）広域型PFS＝横展開に向けた調査
経産省のヘルスケア分野方針から
広域型（都道府県単位）や
広域型（飛び地）を目指す

２）成果連動スキームの調査研究
CIB: キャリア・インパクト・ボンド
失業者や貧困層へのキャリア支援という予防的な方向性とともに、
地域の若者のキャリア形成支援、多世代による地域産業の維持、地
域の持続可能性追求に有用と見て調査中。

３．実証結果の概要

２．浜松市での実証概要

PFS＝官民で公共サービスの質を向上させつつ、
コスト削減分のシェアを可能にするリカーリングモデル

実証結果＝高い修了率とリスク因子改善率。さらに疾病管理に貢献

・PREVENT社のMystarを
活用
・モバイルアプリを活用し
て、バイタルデータをモニ
タリングし、専門スタッフ
が一人ひとりに合わせた生
活習慣改善サポートを実施
・「浜松市国民健康保険加
入者を対象とした生活習慣
病重症化予防事業」を実施

生活習慣病の重症化予防事業の効果
・プログラム修了率97％（修了57名/参加59名）
・リスク因子改善率83.9％
リスク因子の改善例（高血圧症）

疾病管理状況の変化
・予測疾病発症率の推移

課題:成果
指標と目標
と支払いス
キームをス
テイクホル
ダー間で合
意すること

生活習慣病重症化予防プログラムの実施、アウトカム指標設定と評価、
3年間の医療費適正化効果検証までを官民3者で実施

ヘルスケア分野の広域型PFSと新たな分野の成果連動型スキーム研究を推進
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